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ZAWODY
PUCHARU POLSKI MASTERS 2013

Organizator
MKP Torunczyk Masters Torun

Wspobtorganizator
Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego Zawodow
Magdalena Bolewska
magdalenabolewska@wp.pl

Termin zawodow
25-26.05.2013r.

Miejsce zawodow
Kryta Ptywalnia MOSIR przy ul. Bazynskich 9/17
87-100 Torun
dtugos¢ — 25 m
ilos¢ toréw — 6
temperatura wody — 27°C (+ 1)
pomiar czasu — aparatura elektroniczna

Patronat medialny
Nowosci, Telewizja Torun
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I. Uczestnictwo

Prawo startu w zawodach majg zawodniczki i zawodnicy w wieku od 20 lat (rok urodzenia 1993
i starsi).

Kazdy zawodnik moze uczestniczy¢ w dwdch konkurencjach indywidualnych i jednej sztafecie
w bloku.

Zawodnicy muszg ziozy¢é pisemne oswiadczenia, ze sg zdrowi i startuig na wiasng
odpowiedzialnosc¢.

Zawodnicy reprezentujgcy kluby i sekcje zrzeszone lub niezrzeszone w PZP muszg zgtosi¢ sie do
zawodow tylko w ramach zgtoszenia klubowego. Zawodnicy niezrzeszeni zgtaszajg sie
indywidualnie.

W konkurencji 800 m stylem dowolnym mezczyzn (16) im. Andrzeja Majchrzakowskiego
uczestniczy¢ moga ptywacy Masters osiggajgcy wyniki minimum wg zatgczonej tabeli. Nie dotyczy
to zawodnikéw triathlonu i Masters z woj. kujawsko-pomorskiego. Zawodnicy z woj. kujawsko-
pomorskiego nie osiggajgcy wynikéw minimum wg zataczonej tabeli nie bedg brani pod uwage w
klasyfikacji zawodow ,O Bfekitng Wstege Wisty” i punktacji Pucharu Polski, ich wyniki bedg
natomiast klasyfikowane w wyscigu im. Andrzeja Majchrzakowskiego.

KATEGORIA KOBIETY MEZCZYZNI
20+ 12:55,00 11:40,00
25+ 13:00,00 11:45,00
30+ 13:30,00 12:15,00
35+ 14:00,00 12:45,00
40+ 14:30,00 13:15,00
45+ 15:15,00 13:45,00
50+ 16:30,00 14:15,00
55+ 17:15,00 14:45,00
60+ 18:15,00 15:30,00
65+ 19:15,00 16:30,00
70+ 21:15,00 17:30,00
75+ 22:15,00 18:30,00
80+ 24:00,00 20:00,00
85+ 25:30,00 22:00,00
90+ 27:30,00 25:00,00
95+ 30:00,00 28:00,00

ll. Zgtoszenia

Zgtoszenie w formie elektronicznej SPLASH Entry Editor nalezy przesta¢ na adres:
slawekp77@tlen.pl do dnia 20.05.2013 r.

Zgtoszenie w tej formie dostepne jest do pobrania na oficjalnych stronach ptywania Masters:
www.masters.kania.pl, klubu Torunczyk Masters Torun: www.torunczyk.rtechnologies.pl lub
www.omegatiming.pl

Listy startowe zostang opublikowane w dniu 22.05.2013 r. na stronach:
=  www.torunczyk.rtechnologies.pl, www.masters.kania.pl , www.omegatiming.pl

lll. Kategorie wiekowe

Grupa mtodziezowa:

| 0 | 20-24lata
Kategorie Masters:
A 25-29 G 55-59
B 30-34 H 60-64
C 35-39 I 65-69
D 40-44 J 70-74
E 45-49 K 75-79
F 50-54 L 80-84 i dalej co 5 lat
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IV. Sztafety klubowe

Sztafete stanowig wytacznie zawodnicy jednego klubu. Nie dopuszcza sie startu zawodnikow z grupy
,0” w sztafetach kategorii Masters. Lgczny wiek czterech zawodnikdw:

Grupa mtodziezowa:

| 00 | 80-96lat
Kategorie Masters:
A 100-119 D 200-239
B 120-159 E 240-279
C 160-199 F 280+

V. Przepisy techniczne

Zawody bedg przeprowadzone seriami na czas. Serie bedg ustalone zgodnie z przepisami ptywania —
wg zgtoszonych aktualnych czaséw. Osoby bez podanych czasdéw bedg startowaly w najstabszych
seriach. Podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA, PZP i zasady organizacji zawodéw Masters.

VI. Program zawodow

BLOK | — 25.05.2013 r. (sobota)

10.30 — 13.00 rejestracja zawodnikow

13.00 — 13.45 rozgrzewka

13.50 uroczyste otwarcie zawodéw

14.00 rozpoczecie konkurencji ptywackich

Konkurencje BLOK I:

Nr Konkurencja

1-2 100 grzb K/IM

3-4 50 kIl KIM

5-6 50 mot K/IM

7-8 100 dow K/M
9-10 100 zm K/IM
11-12 200 kI K/IM
13-14 4 x50 zm K/IM
15-16 800 dow K/M

BLOK Il — 26.05.2012 r. (niedziela)
9.30-10.15 rozgrzewka
10.20 rozpoczecie konkurencji ptywackich

Konkurencje BLOK II:

Nr Konkurencja
17-18 50 dow K/M
19-20 50 grzb K/IM
21-22 100 klas K/M
23-24 200 dow K/M
25-26 100 mot K/M
27-28 200 grzb KIM
29-30 200 zm K/M
31-32 4 x 50 dow K/M
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VIl. Nagrody

1. Za zajecie miejsca 1-3 we wszystkich kategoriach wiekowych w konkurencjach indywidualnych -
medale i dyplomy, w sztafetach — dyplomy.

2. Trzech najlepszych zawodnikéw w konkurenciji 800 m stylem dowolnym mezczyzn im. Andrzeja
Majchrzakowskiego wg punktacji Masters otrzyma Puchary, a szesciu najlepszych — upominki
rzeczowe.

3. Kazdy uczestnik zawoddw otrzymuje okolicznosciowy upominek.

VIll. Zasady finansowania

Optata startowa wynosi 70,00 zt od kazdego zawodnika. Optata musi by¢é wptacona do
dnia.17.05.2013 r. na konto klubu MKP Torunczyk nr: 36203000451110000002466070 z dopiskiem
optata startowa zawody Masters ,O Bfekitng Wstege Wisty”, nazwa klubu, nazwiska zawodnikéw. Dla
zawodnikéw startujgcych tylko w konkurencji 800 m stylem dowolnym optata startowa wynosi 15 zt.
Istnieje mozliwos¢ wniesienia opfaty startowej podczas rejestracji w dniu zawodow. W takim
przypadku optata wynosi 100 zt.

IX. Postanowienia koncowe

Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP oraz regulaminy i przepisy ruchu Masters.
W sprawach nie okreslonych regulaminem, komunikatami oraz innymi przepisami decyzje podejmuje
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego i Sedzia Gtéwny zawoddw.

X. Zakwaterowanie

Istnieje mozliwos¢ zakwaterowania w:

1. Hotel Refleks — 87-100 Torun, ul. Wojska Polskiego 24, tel. (56) 6230015; tel/fax. (56) 6230711,
e-mail: hotel@hotelrefleks.pl, www.hotelrefleks.pl Ustalenia telefoniczne — rezerwacja zbiorowa
faxem badz e-mailem przez klub na hasto: zawody ptywackie ,O Bfekitng Wstege Wisty” z
podaniem ilosci zawodnikéw i podziatem na K/M. Pokoje 1-2 osobowe ze $niadaniem — cena 70
zt/osoba. Termin rezerwacji do 10.05.2013 r.

2. Hotel Ibis Budzet Torun Centrum — Torun, ul Ks. J. Popietuszki 2a, tel. (56) 657 60 01, tel/fax:
(56) 6570061 e-mail: H7147GM@accor.com Pokoje 2 osobowe w cenie 135 zt (bez lub ze
Sniadaniem +20 zt i parkingiem +9 zt doba) na hasto:zawody ptywackie ,O Bfekitng Wstege
Wisty” (lub pokoje jednoosobowe w cenie 135 zt poza naszg rezerwacjg). Termin rezerwacji do
10.05.2013 r.

3. Hotel FORT IV - Torun, ul. B. Chrobrego 86 (rog z ul. Mleczng). Strona internetowa:
www.fort.torun.pl; e-mail: biuro@fort.torun.pl; tel: 56 6558236, fax. 56 6558236. Ustalenia
warunkéw telefoniczne — rezerwacja tylko na fax. lub e-mail na hasto: zawody ptywackie
,O Bfekitng Wstege Wisty” z podaniem nazwy klubu, nazwiska rezerwujgcego i tel.
kontaktowego. Nalezy poda¢ ilos¢ oséb z podziatem na K/M. Ceny pokojow w zaleznosci od
standardu i ilosci miejsc od 20 do 42 zl/osoba. Istnieje mozliwos¢ rezerwacji positkow za
dodatkowa optatg. Termin rezerwacji do 25.04.2013 r.

4. Dwor Mieszczanski — Torun, ul. Podmurna 4/6, tel. 56 6555033 informacja i rezerwacja w godz.
8.00 do 14.00. Pokoje na staréwce w okolicy zamku krzyZzackiego, z widokiem na Wiste. Najlepiej
dla jednorodnej grupy. Pokoje goscinne: dwa pokoje 1 osobowe, dwa pokoje 2 osobowe, dwa
pokoje przejsciowe z tézkami 2 osobowymi. Cena za pokdj niezaleznie od ilosci osoéb ok. 90 zt.
Oferta w zaleznoséci od wersji dla 8 lub 10 osob.
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XI. Spotkanie integracyjne

Organizatorzy zawoddw proponujg réowniez w dniu 25.05.20123 r. wszystkim zainteresowanym
wieczorek integracyjny z gilowg kolacjg na terenie torunskiej staréwki. Lokal z ogrodkiem
w miedzymurzu zamku krzyzackiego ,Koniec Swiata” — cena 40 zt. Cena zawiera potrawy z grilla, napgj,
a takze zwiedzanie Starego Miasta nocg i dobrg zabawe. Impreza przewidywana jest w godzinach od
21.00 do 1.00. Prosimy o wstepne zgtaszanie uczestnictwa na e-mail: szufar@o2.pl najlepiej do
22.05.2012. — utatwienie organizacyjne. Ptatnos¢ w dniu zawodéw. llosé miejsc ograniczona do ok. 100
0sob
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