
UKS WODNIK 29 

KATOWICE 
ZAPRASZA:

ORGANIZATOR: UKS WODNIK 29 KATOWICE

WSPOŁORGANIZATORZY: AWF KATOWICE                  , KOMISJA MASTERS PZP, UM KATOWICE

PATRONAT: REKTOR AWF KATOWICE

SPONSORZY: 

TERMIN:

MIEJSCE: Basen AWF KATOWICE, ul. Mikołowska 72, Katowice

Długość: 25 m

Ilość torów: 6
oTemperatura wody: 27

POMIAR CZASU: Elektroniczny

UCZESTNICTWO: 

Prawo startu w zawodach mają zawodnicy i zawodniczki w wieku od 20 lat (urodzeni w 1992 i starsi). Każdy 

zawodnik może uczestniczyć w 4 konkurencjach (po 2 w bloku) + sztafety (w ramach wpisowego),Zawodnicy 

i zawodniczki muszą złożyć pisemne oświadczenie, iż są zdrowi i startują na własną odpowiedzialność. Zawodnicy 

reprezentujący kluby i sekcje posiadające licencje PZP, oraz kluby i sekcje nie posiadające licencji PZP muszą 

zgłaszać się do zawodów tylko w ramach zgłoszenia klubowego. Zawodnicy niezrzeszeni zgłaszają się 

indywidualnie. Organizator nie dopuszcza startów zawodników poza konkurencją.

ZGŁOSZENIA:

1. Zgłoszenia w formie LENEX FILE, EXEL (w programie – Splash Entry Editor)

Należy przesłać na adres: pucharpolskikatowice@wp.pl do 15.04.2011, lista startowa ukaże się na stronie: 

Masters Polska 18.04.2011 – www.masters.kania.opole.pl

Zgłoszenie w tej formie do pobrania na stronie internetowej Masters Polska: www.masters.kania.opole.pl

2. Zgłoszenie w formacie Excell powinno zawierać:

listę zawodników z podaniem roku urodzenia, kategorii

wiekowej, nazwy klubu, wybranych konkurencji (z podaniem

aktualnych czasów) – wzór w załączeniu

 21-22.04.2012r

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Międzynarodowy Puchar Polski Masters Katowice 2012

1

w
w

w
.w

o
d
n
ik

2
9
.p

l

sport sport 

http://www.galaxy.katowice.pl/
http://www.kolormotip.pl/
http://www.awf.katowice.pl
http://wodnik29.pl
www.masters.kania.opole.pl
www.masters.kania.opole.pl
www.wodnik29.pl
http://www.viscardi.com.pl/
http://frostex.pl/
http://www.maxcom.pl/


Zgłoszenia należy przesłać na adres organizatora w nieprzekraczalnym terminie do  Nie dopuszcza 

się zmiany konkurencji w dniu zawodów. Listy startowe zostaną opublikowane na stronie Masters Polska 

w dniu 18.04.2011

KATEGORIE WIEKOWE:

Grupa młodzieżowa:

0:20-24

Kategorie Masters:

A: 25-29 G: 55-59

B: 30-34 H: 60-64

C: 35-39 I: 65-69

D: 40-44 J: 70-74

E: 45-49 K: 75-79

F: 50-54 L: 80-84 i Starsi

SZTAFETY KLUBOWE:

Wyłącznie zawodnicy z jednego klubu. Łączny wiek

(suma lat) czterech zawodników

Grupa młodzieżowa:

„0” do 99 lat

Kategorie Masters:

„A” – 100 – 119 „D” – 200 – 239

„B” – 120 – 159 „E” – 240 – 279

„C” – 160 – 199 „F” – 280 +

Nie dopuszcza się udziału zawodników z grupy 0 

w sztafetach w kategoriach Masters

PRZEPISY TECHNICZNE: 

Zawody będą przeprowadzone seriami na czas. Serie ustalone wg zgłoszonych aktualnych czasów. Brak wyniku 

na karcie zgłoszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najsłabszych seriach. Podczas zawodów obowiązują 

przepisy FINA i PZP. Zawodnicy i zawodniczki startują w kategoriach wiekowych wynikających z zasad zawodów 

Masters.

15.04.2011.
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www.wodnik29.pl


Nr  Konkurencja Nr Konkurencja  

1 50 mot   K 2 50 mot                    M 

3 100 grzb  K 4 100 grzb                 M 

5 50 klas K 6 50 klas                   M 

7 100 dow K 8 100 dow  M 

9 200 zm K 10 200 zm M 

11 100 mot K 12 100 mot M 

13 200 klas K 14 200 klas M 

15 4*50 zm K 16 4*50 zm M 
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PROGRAM ZAWODÓW:
 

21.04.2012 

godz. 12.00 – 14.00 – rejestracja zawodników

godz. 14.00 – odprawa techniczna

godz. 14.15 – 14.45 – rozgrzewka

godz. 14.50 – 14.55 – uroczyste otwarcie zawodów

godz. 15.00 – rozpoczęcie I Bloku zawodów

22.04.2012 

godz. 10.00 – 10.50 – rozgrzewka

godz. 11.00 – rozpoczęcie II Bloku zawodów

( I BLOK SOBOTA)

(II blok NIEDZIELA)

KONKURENCJE:

I blok

II blok

Nr  Konkurencja Nr Konkurencja  

1 50 dow K 2 50 dow M 

3 200 mot K 4 200 mot M 

5 200 grzb K 6 200 grzb M 

7 100 klas K 8 100 klas M 

9 100 zm K 10 100 zm M 

11 200 dow K 12 200 dow M 

13 50 grzb K 14 50 grzb M 

15 4*50 dow K 16 4*50 dow M 

 

www.wodnik29.pl
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NAGRODY: 

1 – 3 miejsce we wszystkich kategoriach wiekowychw konkurencjach indywidualnych i sztafetowych dyplomy.

ZASADY FINANSOWANIA:

Opłata startowa wynosi 50 zł od każdego zawodnika, wpłata na konto .

Konto bankowe: 86 1050 1214 1000 0023 2183 4307 UKS WODNIK 29 Katowice ul. Lepszego 2,

40-750 Katowice

Impreza Integracyjna: zabawa taneczna (DJ, szwedzki stół, napoje) w restauracji AWF

Wstęp na imprezę taneczną 40 zł – wpłata na konto, lub w biurze w dniu zawodów

 – zapraszamy serdecznie

ZAKWATEROWANIE: (proponowane hotele)

1. HOTEL CAMPANILE KATOWICE

ul. Sowińskiego 48, 40-018 Katowice

tel. +48 32 205 50 50, fax +48 32 209 06 06

 2. MARYSI DWÓR

ul. Pukowca 17a, 40-816 Katowice

tel. +48 32 254 40 89, tel. +48 32 254 44 28

tel. kom. +48 609533157

 3. HOTEL AWF KATOWICE

ul.Mikołowska 72c, 40-065 Katowice

tel. 032 207 54 00, 032 207 54 01, fax 032 251 02 26

rezerwacja 032 207 54 00, e-mail:hotel@awf.katowice.pl

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

W sprawach nie określonych regulaminem, komunikatami oraz innymi przepisami decyzje 

podejmują według kompetencji: Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego, Sędzia Główny.

Każdy uczestnik otrzymuje napój energetyczny Dla 10 najlepszych zawodników i zawodniczek zawodów 

nagrody specjalne.

lub w biurze w dniu zawodów

www.wodnik29.pl

